
Document d’Information 
Communal sur les Risques Majeurs

Informations météorologiques : 
https://meteofrance.com/

Carte de vigilance météorologique : 
https://vigilance.meteofrance.fr/

Mieux connaître les risques sur le territoire : 
https://www.georisques.gouv.fr/

Information nationale sur les crues : 
https://www.vigicrues.gouv.fr
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Du lundi au vendredi 
de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h

RAPPELS 
PRATIQUES  

Indispensable en cas d’évacuation ou de confinement, 
ce kit doit permettre de faire face aux 72 premières 
heures après l’événement. Il doit être facilement 
accessible et est composé de :

DOCUMENT À CONSERVER!

kit d’urgence 72 h

Radio à piles
Trousse de 

premiers secours
Médicaments

Nourriture 
non périssable

Eau potable Lampe de poche

Outils de base 
(couteau multifonctions, 

ouvre-boîtes...) Vêtements chauds 
et couverture de 

survie

Chargeur 
de téléphone 

portable

Argent liquide
Photocopies 

des documents 
essentiels

Lunettes de vue 
(paire de secours)

Double des clés 
de la maison 

et de la voiture

Jeux

15 : SAMU 
17 : Police 
18 : Sapeurs-pompiers 
112 : Numéro d’urgence européen 
114 : Numéro d’urgence pour les personnes 
sourdes et malentendantes 

Les numéros d’urgence 
à connaître :

SI VOUS ÊTES 
TÉMOIN 
D’UN ÉVÉNEMENT

SITES 
INTERNET 
UTILES

Le kit d’urgence, en particulier 
les dates de péremption des 

médicaments, doit être
vérifié tous les ans.



InondatIon
• Éloignez-vous des cours d’eau et des ponts
• Ne prenez pas votre voiture, reportez tous vos déplacements
• Réfugiez-vous en hauteur
• Placez en hauteur vos meubles, objets précieux et produits 
polluants
• Ne consommez pas l’eau du robinet

MouveMents de terraIn
• Fuyez latéralement et éloignez-vous de la zone dangereuse
• Ne revenez pas sur vos pas
• N’entrez pas dans un bâtiment endommagé
• Ne prenez pas les ascenseurs

teMpête
• Rentrez tous les objets pouvant être emportés par le vent
• Reportez tous vos déplacements
• Fermez vos portes, fenêtres et volets
• Enfermez-vous dans un bâtiment solide
• Ne touchez pas aux fils électriques tombés à terre
• Éloignez-vous des arbres

rIsque sIsMIque
À l’intérieur : 
• Mettez-vous près d’un mur, d’une colonne porteuse ou sous 
des meubles solides et éloignez-vous des fenêtres
À l’extérieur :
• Éloignez-vous de ce qui pourrait s’effondrer (bâtiments, 
ponts...)
• Protégez-vous la tête avec vos bras
• Ne touchez pas aux fils électriques tombés à terre

rIsque de rupture de barrage
• Réfugiez-vous en hauteur
• Coupez le gaz, l’électricité et l’eau
• Ne prenez pas l’ascenseur
• Aérez et désinfectez les pièces qui seraient inondées
• Ne rétablissez l’électricité que sur installation sèche

CanICule et grand froId
• Mettez-vous à l’abri et évitez les activités extérieures
• Fermez vos portes, fenêtres et volets
• Alimentez-vous, hydratez-vous de manière régulière
• Aérez votre logement quelques minutes chaque jour
• Prenez des nouvelles de vos proches

rIsque IndustrIel
• Mettez-vous à l’abri dans un bâtiment en dur et fermez portes 
et fenêtres
• Calfeutrez avec du gros scotch les ouvertures et aérations
• Éloignez-vous des fenêtres
• Ne fumez pas, évitez toute flamme ou étincelle 

nuCléaIre
• Mettez-vous à l’abri dans un bâtiment en dur
• Fermez et calfeutrez portes et fenêtres
• Coupez la ventilation
• S’il pleut, laissez à l’extérieur tout ce qui aurait pu être mouillé 
par la pluie
• Prenez de l’iode, uniquement sur instruction du Préfet, et 
sauf contre-indication médicale
• Ne touchez pas aux objets qui se trouvent à l’extérieur, 
notamment les véhicules

transport de MatIères dangereuses
• Quittez la zone de l’accident, rejoignez le bâtiment le plus 
proche et mettez-vous à l’abri
• Fermez et calfeutrez portes et fenêtres
• Coupez la ventilation
• Ne touchez pas et n’entrez pas en contact avec le produit
• Ne fumez pas
• Après l’accident : Aérer le local de mise à l’abri

rIsque feu de forêt
• Si vous êtes témoin d’un début d’incendie, alertez 
immédiatement les secours
• Abritez-vous dans un bâtiment en dur. Fermez et arrosez 
volets, portes et fenêtres
• Occultez les aérations et les bas de portes avec des linges 
mouillés
• Couvrez-vous le nez et la bouche avec du linge humide

LES 
BONS RÉFLEXES
FACE AUX RISQUES MAJEURS

• Des véhicules munis de haut-parleurs

• Les services de la collectivité de manière 
individualisée en particulier au bénéfice des 
personnes vulnérables recensées volontairement en 
mairie (registre CCAS)

• Les médias (radio, télévision...)

• L’affichage (papier, panneaux lumineux)

• Le site internet et les réseaux sociaux de la Ville

• Le système FR Alert : notification accompagnée 
d’un signal sonore spécifique sur tous les téléphones 
y compris ceux en mode “silencieux”

Moyens d’alerte à thouars

• Mettez-vous à l’abri

• Ne téléphonez pas sauf en cas de nécessité vitale 
pour ne pas saturer les réseaux

• N’allez pas chercher vos enfants à l’école, ils 
sont en sécurité et sont pris en charge par leurs 
enseignants

• Écoutez la radio pour vous informer de l’évolution 
de la situation

• Respectez les consignes des autorités
 (confinement, évacuation, prise d’iode...)

ConsIgnes générales en Cas d’alerte

EN CAS D’ALERTE,
RESPECTER LES CONSIGNES GÉNÉRALES ET SPÉCIFIQUES 
DU RISQUE CONCERNÉ 


